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AFFS 2025:1 

Utkom från trycket  
den 2025-06-03 

Arbetsförmedlingens föreskrifter om hur en 

sökande ska vara anmäld som arbetssökande, 

aktivitetsrapport och anvisning att söka arbete  

beslutade den 20 maj 2025. 

Arbetsförmedlingen föreskriver följande med stöd av 28 § första stycket 

förordningen (2024:1350) om arbetslöshetsförsäkring, och 6 b och 7 a §§ 

förordningen (2000:628) om den arbetsmarknadspolitiska verksamheten.  

Inledande bestämmelse 

1 §    Dessa föreskrifter innehåller bestämmelser om  

    – hur en sökande ska vara anmäld som arbetssökande hos   

Arbetsförmedlingen enligt 2 kap. 1 § 2 lagen (2024:506) om 

arbetslöshetsförsäkring, 

    – hur en aktivitetsrapport ska vara utformad samt när och hur den ska 

lämnas, och 

    – hur den som är arbetslös ska anvisas att söka arbeten.  

Hur en sökande ska vara anmäld som arbetssökande hos 

Arbetsförmedlingen 

2 §    En sökande ska vara anmäld som arbetssökande hos 

Arbetsförmedlingen på något av följande sätt: 

    – genom personligt besök hos Arbetsförmedlingen, 

    – via telefon, eller 

    – Arbetsförmedlingens digitala tjänst för anmälan. 

     Den sökande ska vid anmälan styrka sin identitet. 

Hur en aktivitetsrapport ska vara utformad 

3 §    En aktivitetsrapport ska innehålla den arbetslöses namn och person- 

eller samordningsnummer. I aktivitetsrapporten ska den arbetslöse 

redovisa: 

    – sökta arbeten eller utbildningar, 

    – deltagande i anställningsintervjuer eller rekryteringsträffar, och 
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AFFS 2025:1      – övriga aktiviteter som den arbetslöse vidtagit för att ta sig ur sin 

arbetslöshet. 

Datum ska anges för de redovisade aktiviteterna. 

Hur och när en aktivitetsrapport ska lämnas 

4 §    En aktivitetsrapport ska lämnas på något av följande sätt 

     – via Arbetsförmedlingens självbetjäningstjänst Mina sidor på 

Internet, 

    – på blankett fastställd av Arbetsförmedlingen, eller 

    – muntligt. 

 

5 §    Aktivitetsrapporten ska lämnas till Arbetsförmedlingen efter varje 

kalendermånads utgång. För den som anmäler sig som arbetslös på den 

tjugonde kalenderdagen eller senare i månaden ska den första 

aktivitetsrapporten lämnas in efter nästföljande kalendermånads utgång. 

Hur en anvisning att söka arbete ska lämnas 

6 §    Arbetsförmedlingen får anvisa den som är arbetslös att söka ett 

arbete i samband med ett personligt besök, per telefon eller per post. En 

anvisning ska i första hand lämnas skriftligt. En muntlig anvisning ska 

snarast kompletteras med en skriftlig bekräftelse till den arbetslöse.  

   En anvisning ska lämnas i så god tid att den arbetslöse har möjlighet att 

söka det anvisade arbetet. 

 

7 §    En anvisning ska innehålla följande uppgifter: 

    – arbetsgivarens kontaktuppgifter, 

    – arbetsuppgifter, 

    – anställningens varaktighet och omfattning. 

   Av anvisningen ska det även framgå datum för när den arbetslöse senast 

ska redovisa till Arbetsförmedlingen om arbetet har sökts. 

 

 

1 Dessa föreskrifter träder i kraft den 1 oktober 2025.  

2 Genom föreskrifterna upphävs Arbetsförmedlingens föreskrifter 

(AFFS 2021:1) om aktivitetsrapport, anvisning till arbete och 

underrättelse till arbetslöshetskassa. 

 

 

På Arbetsförmedlingens vägnar 

THOMAS HAGMAN 

Anna Middelman 




