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|Identifiera dina kompetenser

Har du erfarenheter fran ett yrke och vill veta hur du kan anvanda dina
erfarenheter fran ditt yrkesliv i Sverige?

Genom att gora en sjalvskattning far du en bild av vad som kravs for yrket.

Sjalvskattningen gor du genom att fylla i ett formular som &r kopplat till ett
yrke pa den svenska arbetsmarknaden. Svaren &r tankt att anvandas som ett
stoéd for dig och du kan anvanda sjalvskattningsenkéten i dialog med en
arbetsférmedlare. Svaren kan underlatta for Arbetsférmedlingen, och dig att
valja ratt bland Arbetsférmedlingens insatser. Kanske behover du stéd for hur
du ska kunna anvanda dina kompetenser i Sverige, fa information om hur du
kan ga vidare, komplettera din utbildning, praktisera eller géra en validering.

Fragorna i sjalvskattningen bygger pa de krav som finns for olika yrken i
Sverige. Svaren baseras pa dina kunskaper och erfarenheter inom yrket.

Alla dina kunskaper och erfarenheter réknas. Det &r du sjalv som vérderar
dina kompetenser.

For denna sjalvskattning géller kvalifikationer inom tradgérdsodling.

Bedom dina erfarenheter och kompetenser med stod av nedanstaende nivaer
sd att du kan fa sa bra stod som mojligt frdn Arbetsformedlingen.

Du kan utga fran foljande nivaer for att identifiera dina
kompetenser

1: Ingen erfarenhet

e Har kanske du har teoretisk kunskap men ingen praktisk erfarenhet

2: Liten erfarenhet

e Du har provat pa att arbeta under tiden du gick en utbildning

3: Bra erfarenhet

e Du har referenser och arbetsintyg som géller for arbete i branschen
under ett ar
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4: Stor erfarenhet

e Du har flerarig praktisk erfarenhet och kan relativt fort borja arbeta
sjalvstéandigt

5: Mycket stor erfarenhet

e Du ska kunna testas pa en arbetsplats direkt som arbetsledare, chef
eller expert

e Du har erfarenhet av att organisera och utveckla verksamheten och
har erfarenhet av administration och styrning

e Du har erfarenhet av att kommunicera hur arbetet inom omradet ska
bedrivas och kan engagera och motivera medarbetare

e Du haerfarenhet av att organisera resurser till olika
projekt/grupper/verksamhetsomraden/medarbetare

Anvand fritextfaltet, langst ned i enkaten om du vill utveckla dina
erfarenheter. Det kan handla om att du har erfarenheter inom branschen men
det saknas fragor om just detta i sjalvskattningsenkéten.

Kan du styrka dina kunskaper och erfarenheter pa nagot
sétt, till exempel genom intyg eller betyg?

Om du har intyg eller betyg kan Arbetsformedlingen hjélpa dig med att
Oversétta och validera dem.
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Egenskaper som ar viktiga for yrket

1-5 (Ingen erfarenhet — Mycket stor erfarenhet)

Samarbeta med andra och sjalvstandigt arbete

Utga ocksa fran skattningsgraderna 1-5

1. Jag hittar losningar pa problem i arbetet | Ja Nej
2. Jag fattar egna beslut for att arbetet ska | j5 Nej
ga framat
Ja Nej
3. Jag har erfarenhet av att samarbeta med
andra
4. Jag ber kollegor om hjalp nar arbetetsa | ja Nej
kraver
5. Jag ber kollegor utfora arbetsuppgifter
nér det behovs for att fora arbetet Ja Nej
framat
6. Jag har formagan att arbeta fysiskt en Ja Nej
hel dag
7. Jag kan hantera arbetet &ven i stressiga | Ja Nej
situationer
8. Jag har erfarenhet av foretagande Beskriv garna vad det inneburit
9. Jag har erfarenheter av arbete med 1 3 5
tradgardsodling
A. Jag har erfarenheter som anstalld .
Ja Nej
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10. Jag har erfarenhet av arbetsledning och 1 2 3 4 5
personalansvar?
A. Jag har haft personalansvar Ja Nej
B. Jag har haft verksamhetsansvar Ja Nej

Erfarenheter och kompetenser som
ar viktiga for branschen

11. Hur lang erfarenhet har du av arbete
med tradgardsodling?

A. 1-5&r Ja
B. langre Ja
12. Jag har truck kort Ja

13. Jag har korkort for

Ja Nej
A. Traktor
B. Bil Ja Nej
14. Jag har erfarenhet av att kora traktor 1 2 3 4 5
med lastare/hjullastare
15. Jag kan koppla redskap till traktor och Ja Nej
hantera kdrningen av redskap och
traktor
16. Jag har erfarenhet av att arbeta med 1 2 3 4 5
teknisk utrustning i tradgardsforetag
17. Jag kanner till vilka olycksrisker som 1 2 3 4 5
kan uppsta i arbetet med maskiner
Tradgardsproduktion
18. Ange vilken produktion du har arbetat
med
A. Gronsaker pa friland Ja Nej
B. Gronsaker i vaxthus Ja Nej
C. Frukt Ja Nej
D. Bar Ja Nej
E. Prydnadsvéxter pa friland Ja Nej
F. Prydnadsvaxter i plantskola
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G. Prydnadsvéxter i vaxthus Ja Nej
H. Svampodling Ja Nej
I. Service vaxter Ja Nej
J. Annat Ja Nej
Beskriv hér:
19. Jag har kdnnedom om olika vaxtgrupper | Ja Nej
20. Jag har erfarenhet av paketering av 1 2 3 5
tradgardsprodukter
Utbildning
21. Har du nagon utbildning inom Ja Nej
tradgard?
22. Har du intyg pa din utbildning Ja Nej
23. Ar din utbildning bedémd av Ja Nej

Universitets-och hogskoleradet (UHR)

24. Beskriv har vilken utbildning du har:
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Skriv dina erfarenheter fran branschen, som inte finns med i enkaten, som du ar bra pa:




	Identifiera dina kompetenser
	Du kan utgå från följande nivåer för att identifiera dina kompetenser
	1: Ingen erfarenhet
	2: Liten erfarenhet
	3: Bra erfarenhet
	4: Stor erfarenhet
	5: Mycket stor erfarenhet

	Kan du styrka dina kunskaper och erfarenheter på något sätt, till exempel genom intyg eller betyg?
	Trädgårdsodling

	Egenskaper som är viktiga för yrket 
	1-5 (Ingen erfarenhet – Mycket stor erfarenhet)

